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L’éco-dénialisme est le terme qui s’impose aujourd’hui ; il a supplanté I'éco-scepticisme qui

véhiculait — a travers le terme de scepticisme- une notion trop positive (étre capable de prendre du
recul).

Comment répondre au « Je n’y crois pas » ? rappeler que I'Ecole est le lieu du savoir avant tout et
qu’elle est la pour enseigner les outils du discernement. On ne peut pas mettre sur le méme plan
une opinion, une pensée, un témoignage individuel, et les connaissances scientifiques. C’est cette
distinction qui nous permettra de savoir a qui on peut, on doit faire confiance, a qui on peut
deleguer sa confiance ; c’est un enjeu éducatif majeur d’éduquer a I'esprit critique. On ne s’oppose
pas a une certitude en lui confrontant une autre certitude, comme s’y prétent souvent les médias
dans des débats biaisés. La confiance ne pourra s’instaurer que si I'on identifie le discours
scientifique a un discours qui repose sur des faits observables, mesurables. L'état actuel des
connaissances est le résultat d’'un long cheminement, une accumulation d’études, d’observations
qui tendent au méme résultat.
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Aujourd’hui un consensus est établi : aux « je crois » nous devons opposer un
« NOUS savons gque », avec la nécessite de rehabiliter I'incertitude, le doute, la marge
d’erreur, qui, paradoxalement, sont 'essence méme de la science. C’est bien quand

on sait que I'on peut se tromper -un peu- que I'on s’approche le plus de la vérité ;
c'est pourquoi nous devons faire preuve d’humilité.
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HUMILITE

Humilité face aux obstacles, nombreux, les biais cognitifs en sont par exemple - le
cerveau a tendance a résister a ce qui le dérange. Humilité face a notre action : on ne
pourra jamais maitriser ce que chaque individu pense -on peut croire tout ce gque l'on
veut tant que l'on sait qu’'on croit-, mais on doit tendre a prévenir ces dérives et a
permettre 'émergence d’'une pensée eémancipée. Enfin 'hnumilité, c’est ne pas se
croire supérieur aux autres, c’est, eétymologiquement, garder les pieds sur 'humus,
garder les pieds sur terre.



